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Objetivo de la lección 

Esta lección ayudará a los niños a 
anhelar dar su tiempo a Dios. 

Grupo Objetivo 
Niños de tres años y preescolar. 

Ambiente 
Escuela Dominical o Iglesia In-
fantil, actividades de entre se-
mana, grupos pequeños, en la 
casa. 

Versículo Bíblico 
“Ama al Señor tu Dios con todo 
tu corazón, con todo tu ser y 
con toda tu mente...y...ama a 
tu prójimo como a ti mis-
mo” (Mateo 22:37-39). 

 

 

 

 

Marta y maría dan 
   
  Basado en Lucas 10: 38-42 

1 Primer Paso 

Opción #1: Da Una Ofrenda 
Pide a los niños que te ayuden a hacer un recipiente especial para la 
ofrenda poniendo calcomanías en la parte exterior del 
frasco. Di: Damos una ofrenda porque amamos a Dios. 
Dar a otros es una forma en la que podemos mostrar el 
amor de Dios. Anima a los niños a poner su ofrenda 
en el frasco. Di: También podemos dar nuestro tiempo 
a Dios. En esta lección aprenderemos cómo dar nuestro tiempo a Dios. 
 

Opción #2: Limpieza del Aula 
Esto es lo que harás: 
Permite a cada niño escoger entre una escoba o un 
trapo. Di: Una forma en la que podemos dar nuestro 
tiempo a Dios es ayudando a otros a tener cuidado de nuestra iglesia u 
hogar. Ustedes pueden ayudarme a cuidar este salón. Lo podemos limpiar 
juntos. Trabaja con los niños limpiando las superficies del salón. 
 

2 Segundo Paso 
Cuenta la Historia Bíblica 
 
MARTA Y MARÍA DAN SU TIEMPO A JESÚS 

Ayuda a los niños a aprender la señal para Jesús. Di, 
cuando escuches la palabra Jesús durante la lección, haz esta señal. Esta es 
la manera en la que las personas que no pueden oír dicen Jesús. 
 
 

Necesitarás: 
Un frasco limpio 
con su tapa, varias 
calcomanías. 

Necesitarás: 
Escobas, Trapos. 

Necesitarás: 
Aprender la señal 
para Jesús. 



 

Repasa la Historia Bíblica 

Siéntate en círculo con los niños. Di: Vamos a pasar la escoba alrededor 
del círculo. Cuando diga: “¡Alto!” el que tenga la escoba debe decirme 
cómo Marta o María dieron su tiempo a Jesús. Jueguen de esta manera, 
permitiendo que cada niño tenga una oportunidad. Di: Mostramos el 
amor de Dios cuando le damos nuestro tiempo a Él. Esta 
es una forma en la que podemos dar a Dios. María y Marta 
mostraron su amor a Dios pasando tiempo con su Hijo, 
Jesús. Podemos mostrar nuestro amor a Dios escuchando a otros cuando 
hablan acerca de Él. 

3 Tercer Paso 

Opción #1: ¡T-I-E-M-P-O! 
Siéntate con los niños en un círculo. Camina por la 
parte externa del círculo, tocando a cada niño en el 
hombro mientras que cantan juntos. En la última palabra de la canción, 
invita al niño que está enfrente tuyo a que se pare a la par tuya. Di: pue-
des dar tu tiempo a Dios. ¿Cómo puedes pasar tiempo hablando con Dios? 
(oración) ¿De qué podrías hablar con Dios esta semana? (Deja que el niño 
responda.) Continúa hasta que todos los niños hayan tenido la oportuni-
dad de responder. 
 

¡T-I-E-M-P-O! 
¡T-I-E-M-P-O!, ¡T-I-E-M-P-O! 

¡T-I-E-M-P-O! 
Puedo dar mi tiempo a Dios. 

Necesitarás: 
Aprender la canción 

Necesitarás: 
Una escoba 

Jesús y Sus amigos caminaban por muchos lugares. En todos los lugares 
que visitaban, Jesús le contaba a la gente acerca del amor de Dios. 
Un día Jesús y sus amigos pasaron por una ciudad llamada Betania. Jesús 
se detuvo en Betania para visitar a dos amigas muy especiales, Marta y 
María. 
¡Marta estaba emocionada! “¡Jesús está aquí!” dijo. “Tenemos muchas co-
sas que hacer.” Marta quería que su hogar estuviera hermoso y limpio pa-
ra Jesús. Marta pasó su tiempo limpiando y preparándose para recibir a 
Jesús. 
María también amaba a Jesús. María quería pasar el tiempo hablando con 
su Amigo, Jesús. Cuando Jesús llegó a la casa, María se sentó a sus pies y 
escuchó a Jesús hablar de su Padre. Jesús le habló a María acerca del amor 
de Dios. María estaba feliz de estar con Jesús. 
Tanto María como Marta amaban a su Amigo, Jesús. Ambas pasaban 
tiempo haciendo cosas para Él. ¿Cómo usó Marta su tiempo para Jesús? 
(Ella limpió y preparó su casa para Él.) ¿Cómo usó María su tiempo para 
Jesús? (Ella se sentó y le habló. Ella lo escuchó.) 



 

 
Opción #2: Puedo Dar Mi Tiempo 
Esto es lo que harás: 
Da a cada niño una copia de la hoja de actividades. 
Ayuda a cada niño a que escriba la palabra, tiempo. 
Di: Somos buenos mayordomos cuando damos nuestro tiempo a Dios. 
Le damos nuestro tiempo a Dios porque lo amamos a Él y porque quere-
mos mostrar su amor a otros. ¿Cómo puedes dar tu tiempo para mostrar 
el amor de Dios a alguien en tu hogar? ¿En la escuela o el parque? ¿En la 
iglesia? (deja que el niño responda). Dé tiempo a los niños para que ha-
gan un dibujo en el que representen cómo pueden usar su tiempo en es-
tas situaciones. 
Señala el último cuadro. Di: Podemos dar nuestro tiempo a Dios cuando 
oramos y hablamos con Él. Dibuja tu mano allí. Cuando mires tu mano, 
recuerda orar y hablar con Dios. Puedes ayudar a los más pequeños a di-
bujar sus manos.  
Di el versículo bíblico con los niños: “Ama al Seño tu Dios con todo tu 
corazón, con todo tu ser y con toda tu mente...y...ama a tu prójimo co-
mo a ti mismo.”(Mateo 22:37-39). 
Cierra con una oración. Pide a Dios que ayude a cada niño a darle su 
tiempo a Él. 

 

 
 

Necesitarás: 
La hoja de activida-
des #1, Crayones y 
marcadores de agua. 



Yo Puedo Dar Mi Tiempo 

“Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón, con todo tu ser y con toda tu men-
te...y...ama a tu prójimo como a ti mismo.”(Mateo 22:37-39). 
 
Haz un dibujo de cómo puedes dar tu tiempo y ayudar en tu hogar, escuela o par-
que, e iglesia. Luego haz un dibujo de ti. ¡Puedes dar tu tiempo a Dios! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EN CASA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EN LA IGLESIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡Yo puedo darle mi tiempo a Dios! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EN LA ESCUELA/ JUGANDO 


